
高 齢 者
ふれあい
サロン

フラッと、キタよ。

フラッと、キタよ。
フラッと、キタよ。

フラッと、キタよ。

フラッと、キタよ。

フ
ラ
ッ
と
、キ

タ
よ
。

フ
ラ
ッ
と
、キ

タ
よ
。

フ
ラ

ッ
と 、キタよ

。

向
か
い
の
家
が
、
遊
び
場
で
す
。



第第１回 ざっくばらんにおはなし会回 ざっくばらんにおはなし会
― 子どもたちがのびのび過ごせる場をつくる ―

「
ざ
っ
く
ば
ら
ん
に
お
は
な
し
会
」っ
て
？

 

北
い
き
い
き
市
⺠
活
動
セ
ン
タ
ー
の
北
向
か
い
に

あ
る
︑﹁
⾼
齢
者
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
﹂に
は
︑ひ
ろ
く
て

綺
麗
な
畳
の
部
屋
が
あ
り
ま
す
︒こ
の
空
間
を
︑
⾚

ち
ゃ
ん
や
お
⽗
さ
ん
お
⺟
さ
ん
︑
シ
ニ
ア
の
⽅
や
⼤

学
⽣
や
若
者
︑
み
ん
な
に
と
っ
て
ほ
っ
こ
り
過
ご
せ

る
場﹁
多
世
代
交
流
ひ
ろ
ば 

フ
ラ
ッ
と
キ
タ
よ
﹂︵
略

し
て
フ
ラ
キ
タ
︶
と
し
て
︑
⽣
ま
れ
変
わ
ら
せ
よ

う
！
と
い
う
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
進
め
て
い
き
ま
す
︒

 

素
敵
な
場
所
に
す
る
た
め
に
︑
た
く
さ
ん
の
⼈
と

⼀
緒
に
考
え
⾏
動
し
て
い
き
た
い
と
い
う
想
い
か
ら
︑

み
な
さ
ん
と
お
茶
で
も
飲
み
な
が
ら
ざ
っ
く
ば
ら
ん

に
話
を
す
る
会
を
︑継
続
し
て
開
催
し
て
い
き
ま
す
︒

第
１
回
目
は
、「
子
ど
も
た
ち
が
の
び
の

び
過
ご
せ
る
場
を
つ
く
る
」が
テ
ー
マ
。

 

﹁
ヨ
ガ
教
室
が
あ
っ
た
ら
い
い
な
！
﹂﹁
庭
で
野
菜

を
育
て
よ
う
！
﹂﹁
味
噌
作
り
な
ら
任
せ
と
い
て
！
﹂

な
ど
︑
こ
ど
も
が
の
び
の
び
過
ご
せ
る
場
づ
く
り
に

向
け
て
︑
や
っ
て
み
た
い
こ
と
や
で
き
る
こ
と
な
ど

⼀
緒
に
お
話
し
ま
し
ょ
う
︒今
回
は︽
ど
ろ
ん
こ
︾の

み
な
さ
ん
を
お
招
き
し
て
︑
妄
想
を
ど
ん
ど
ん
膨
ら

ま
せ
て
い
き
ま
す
︒

あ
な
た
の
想
い
や
ア
イ
デ
ア
、希
望
や
悩

み
を
聞
か
せ
て
く
だ
さ
い
。

 

⼦
育
て
中
の
⽅
は
も
ち
ろ
ん
︑
⼦
ど
も
に
関
わ
る

団
体
や
学
⽣
さ
ん
︑
地
域
活
動
に
関
⼼
の
あ
る
シ
ニ

ア
や
ま
ち
づ
く
り
に
興
味
が
あ
る
⽅
な
ど
︑
お
も
し

ろ
そ
う
だ
と
思
っ
た
⽅
は
ど
な
た
で
も
︑
ぜ
ひ
ご
参

加
く
だ
さ
い
︒

ど
ろ
ん
こ

　

２
０
０
９
年
冬
か
ら
フ
リ
ー
ペ
ー
パ
ー
を
年
４
回
発

行
。
メ
ン
バ
ー
は
現
在
４
人
。
子
育
て
真
っ
最
中
（
子

ど
も
は
１
才
〜
９
才
）
の
お
母
さ
ん
た
ち
が
、
仕
事
や

日
々
の
生
活
の
合
間
を
縫
っ
て
、子
ど
も
を
通
し
て「
今
」

感
じ
て
い
る
こ
と
や
大
切
だ
と
思
っ
た
こ
と
を
、
情
報

と
共
に
等
身
大
の
気
持
ち
を
綴
っ
て
い
ま
す
。
読
ん
で

く
れ
た
人
が
、「
こ
ん
な
情
報
も
あ
っ
た
ん
だ
」「
こ
ん

な
選
択
肢
も
あ
っ
た
ん
だ
」
と
知
る
事
で
、
自
分
で
心

地
よ
い
生
活
を
選
ん
で
い
っ
て
も
ら
え
る
き
っ
か
け
に

な
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。
親
が
心
地
よ
け
れ
ば
子
ど

も
も
心
地
よ
い
。
心
地
よ
く
な
れ
ば
幸
せ
を
た
く
さ
ん

感
じ
る
事
が
で
き
る
。
そ
ん
な
幸
せ
の
瞬
間
を
「
ど
ろ

ん
こ
」
を
通
し
て
見
つ
け
て
欲
し
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

　

フ
リ
ー
ペ
ー
パ
ー
発
行
以
外
に
も
、「
こ
ど
も
・
か
ら

だ
・
こ
こ
ろ
」
を
キ
ー
ワ
ー
ド
に
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

や
映
画
会
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

2015年12月14日（月） 10:00          12:00
会場　北いきいき市民活動センター〈高齢者ふれあいサロン〉
［京都市北区紫野北花ノ坊町 18 番地］

※会場を北いきいき市民活動センター〈会議室１〉に変更する場合があります。
その際は ,サロンの前に掲示します。

｜対 象｜

｜定 員｜

｜参 加 費｜

｜参加方法｜

どなたでもご参加ください。
20名　先着順
無料
事前申込み不要
当日 , 会場にお越しください。

▶ 主催・お問合せ

京都市北いきいき市民活動センター（指定管理者：NPO法人くらしネット 21）

TEL  075-492-7320        FAX  075-493-9688
E-mail   kurasinet21@yahoo.co.jp

多世代交流ひろば　フラッとキタよ

この印刷物が不要になれば「雑がみ」として古紙回収等へ！

佛教⼤学 ●

●

楽只保育所 1000
KITA

●

北 ⼤ 路 通

千
本
通

⾼齢者ふれあいサロン

北いきいき市⺠
活動センター

駐⾞場はございませんので ,
公共交通機関にてお越しください。

市バス「千本北⼤路」下⾞  徒歩 1 分


